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Plano de Atividades
CATL I
Semana 1

18 a 22 de dezembro

	
	18
(segunda-feira)
	19
(terça-feira)
	20
(quarta-feira)
	21
(quinta-feira)
	22
(sexta-feira)

	Manhã
	Festa de Natal
	Expressão Plástica
Lembrança de Natal
	Arte Urbana Águeda
Passeio pelas ruas da cidade de Águeda

	Dia Cultural
Visita à exposição “The Heart is Present” – Centro Artes Águeda

	Natal em todo o Mundo
Brincar com o Natal

	Tarde
	
	Expressão Plástica
Decoração natalícia
	Expressão Plástica
Lembrança de Natal
	Visita à Biblioteca Manuel Alegre

	Cinema

Sessão de cinemas- pipocas


Semana 2

25 a 29 de dezembro
	
	25
(segunda-feira)
	26
(terça-feira)
	27
(quarta-feira)
	28
(quinta-feira)
	29
(sexta-feira)

	Manhã
	Dia de Natal
	Manhã desportiva
Zumba Kids
	Jogos e …
Jogos lúdicos e tabuleiro
	Manhã desportiva

Jogos em movimento 
	Make a Wish

Pedido de desejos para 2024

	Tarde
	
	Cinema

Sessão de cinemas- pipocas 
	Atelier Culinária
Fondue de chocolate com frutas
	Experiência criativa


	Dizer adeus a 2023
Mini festa musical o nosso último dia 2023 na instituição


NOTA: As atividades poderão estar sujeitas a alterações devido às condições climatéricas.
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